
Semesterprogramm 

Das Kolleg Heristal ist ein Wohnheim für Studentinnen aller Fakultäten, Nationalitäten und  

Weltanschauungen. Das Zusammenleben der verschiedenen Kulturen unter einem Dach weitet den  

Horizont und fördert die Integrationsfähigkeit und soziale Kompetenz.  

 

Das Semesterprogramm will den Blick über den eigenen Tellerrand hinaus weiten, zur  
Auseinandersetzung mit aktuellen Fragen aus Kultur, Politik, Wirtschaft, Gesellschaft und Religion  
anregen und die Bereitschaft zum offenen Dialog fördern.  

Rechtsträger ist der Deutsch-Internationale Kulturverein e.V. (www.dik-koeln.de).  

Die Bildungsarbeit wird von der katholischen Personalprälatur Opus Dei verantwortet (www.opusdei.de). 
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WS 2015/16   

Kolleg Heristal 

Gesunde Ernährung 

Vortrag mit praktischer Einführung 

27.01.16 um 20 Uhr 

Susanne Kremling, Studiendirektorin 

FAHRTEN 

PERFECT CHEF 

Winter-Städte-Tour: Berlin 

Wochenendtrp mit Kultur pur 
27.— 29.11.15 

Austausch mit  dem Partner-College Sonnegg (Zürich) 
Besuch und Gegenbesuch von Studentinnen beider Studentinnenheime 
zum kulturellen Austausch und Kennenlernen der Universitäten und Städte 



Semester-Eröffnung 

19:15 h Andacht in der Hauskapelle zur Semestereröffnung 

20:00 h Buffet und Vorstellung des Semesterprogamms 

21.10.15 
 

Sozialengagiert in Israel 

Vortrag und Gespräch über eine Jugendbegegnung im Heiligen Land 

Christiane Schmainta, Sonderpädagogin 
18.11.15, 20:15 h 
 

Wer ist der Mensch? Grundfragen der Anthropologie I 

Impulsvortrag und Gesprächsrunde 

Dr. Bergund Fuchs, Bildungsreferentin 
02.12.15, 20:15   
 

Adventsfeier 
09.12.15, 20:15 h 
 

 

UNIV– Internationaler Studentenkongress in Rom 2016 

Vorstellung und  Vorbereitung für die Teilnahme am 22.03.16 

Dr. Alice Kang, Ärztin 
21.01.15, 20:15 h 

GLAUBENSANGEBOTE 

Stille Andacht vor dem Allerheiligsten 

Donnerstag vor dem ersten Freitag im Monat 
05.11.15, 03.12.15, 07.01.16, 04.02.16,  jeweils von 18:45 bis 21.00 h 
 

Betrachtung 

Eine Pause zum Nachdenken und Beten in der Gegenwart Gottes 
Donnerstags: jeweils von 20:15 bis 20:45 h 

 

Wer ist Jesus Christus? 

Bausteine des christlichen Glaubens für Einsteiger 

Dr. Bergund Fuchs, Bildungsreferentin 

(Termine nach Vereinbarung) 

 

MITTWOCHSAKADEMIE 

SOZIALES 
ENGAGEMENT 

"Ich habe Zeit. Ich gebe Zeit." 

 

Besuche im Seniorenzentrum  

Koordination: Anna Mauro, Richterin 
 

Hilfestellungen für junge Migranten: Deutschunterricht, Nach-

hilfe, Freizeitbegleitung 

Koordination: Dr. Alice Kang, Ärztin 


